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• 2000年起，英国就参加了PISA测试，阅读、科学和数

学三门学科成绩均名列前十

• 2006年的测试中，成绩下落，引起了社会各界的极大批

评

• 2007年英国政府再次启动课程修订

• 2008年颁布新的国家课程文件

背景介绍：英国课程改革



英国课程改革

◆2010年11月剑桥评估中心的关键人物Tim 

Oates发表了一份重要的报告——我们可

以做得更好

◆ 他呼吁迫切需要进一步改革当前的课程，并强调改

革绝对不能靠主观臆断，应当注重证据，应该让国

际比较研究的数据在改革中发挥重要的作用。

◆ 他进而指出，借鉴他国的经验，并不意味着照搬学

习高成就国家或地区的政策，而是要通过审视他国

的教育体制，调整英国的教育政策。



• 2011年英国教育部公布

国家课程调查报告

背景介绍：英国课程改革
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• 2014年颁布英国数学课程大纲

背景介绍：英国课程改革



英国课程大纲在总目标

◆ 第二，让学生经历探究、猜想、概括、论证等过程，培养他们

的数学推理能力；

◆ 第三，培养学生运用数学解决各种问题的能力，帮助他们学会把复

杂问题简单化，在解决问题的过程中养成持之以恒的钻研精神。

◆ 第一，通过设计变化丰富的练习，逐渐增加问题难度，帮助学生

奠定良好的数学基础，促进他们概念性理解的有效发展，同时也

要确保他们能快速而准确地记忆和应用知识；

背景介绍：英国课程改革



◆ 在2007年左右，首次以新加坡教材为蓝本，改写出版了中

小学教材

背景介绍：新加坡对英国的影响2



背景介绍：新加坡对英国的影响

◆ 2012年左右英国“方舟学院联盟”开始在一些学校尝

试新加坡数学教学方法，并自主开发相应的数学课程

——Inspire Mathematics。

◆ 首次提出“掌握数学（Mathematics 

Mastery)”

◆ 掌握数学概念、技能，

◆ 经历探究、整理、练习和应用

◆ 能用多种方式进行表示

◆ 用数学语言进行交流

◆ 能进行数学地思考，解决新的问题



• 在2011年到2014年期间，英国慈善教育基金委托伦敦

大学教育学院和剑桥大学的学者对掌握数学课程在中

小学的实施效果进行了独立的评估

背景介绍：新加坡对英国的影响



的详细内容

添加项
目

中英数学教师交流对英国的影响3

◆ 2011年上海师范大学应邀与英国NCSL（国家学校领导力学院）

签署合作交流协议。

◆ 2013年，两校组织英国和上海中小学教师开展合作交流。

NCSL出资派遣数学与科学教师来上海和宁波访问。

◆ 2014年2月英国时任教育部特鲁斯（Truss）副部长来沪考察，

并确定将两校的互派交流活动提升为两国政府层面的“数学教

师交流”，全部经费由英国教育部承担。

◆ 2014年4月,中英双方在北京签署了《中英双方关于数学教师交

流的协议》，每年互派教师赴对方学习访问，协议明确委托上

海师范大学实施该项目。



项目的贡献者

中国教育部 英国教育部

上海市教育委员会

上海师范大学 英国卓越数学教学中心
数学中心

上海学校和数学教师 英格兰学校和教师



2014-2019年以来参与的上海学校和教师



跨文化的教师研修共同体
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的详细内容

添加项
目

上海老师走进英格兰35个数学中心



跨文化的教师研修共同体



跨文化的教师研修共同体



2014年, 英国卓越数学教学中心“掌握数学教学”



2016-2019年，英国政府委托谢菲尔德汉勒姆大学对中英交

流项目的效果进行评估——改变了教师的观念和实践。

 相信学生的数学学习能力，改变分层教学的策略

 采取师生互动的整班教学，兼顾共同进步和个别发展

 采用实体模型和直观表征，促进学生概念理解和运算流畅



NCETM的主任 Charlie Stripp

➢很有可能正是英国在小学阶段最普遍采用的分层教学，

对学生的数学学习产生了极其负面的影响，这也许是导

致英国学生在国际测试排名中落后的最根源性问题。

相信学生的数学学习能力，改变分层教学的策略

➢ 在小学阶段，常见的分层教学的方法，就是

给学生贴上数学能力强、弱的标签。事实上

这是极其主观的做法，武断地认为儿童的能

力是固有不变的。在教学中，教师往往会给

弱者减少学习内容，降低学习要求，同时对

强者提高难度，发展能力。这看起来似乎很

合理，但是目前从上海的教学实践以及当前

的研究来看，这样的分层教学急需改变。



➢ 2012年PISA的测试来看，英国处于顶端的学生仅有11.9%，而

处于底部的学生却达21.8%。后者几乎是前者的两倍。但是上海

处于顶端学生占55.4%，处于底部的只有3.7%。

➢ 参与中英数学教师交流的英国学校，到2015年为止，其中三分之

一已经不再按照能力分层实施教学，到2016年为止，这样的学校

已经增加到了三分之二。从英国对2年级43个教师的访谈结果中

发现，几乎所有的教师都改变了原来分层教学的策略。



◆英国专家和教师发现，上海的教师要求学生学习相同的内容，通过有针对

性的课堂提问和师生互动，激发学生深刻地思考，同时及时了解学生知识

的掌握情况，以此作为教学的资源和评价学生学习的方式。

采取师生互动的整班教学，兼顾共同进步和个别发展

◆在他们看来正是这样的教学方式，真

正兼顾了全体和个别，有效减少了学

生之间的差距，保证了整班学生的共

同发展和进步。



◆ 这通常被西方认为是教师引导，不以学生为中心的老旧的课堂教学

策略为何受到英国专家和教师的如此青睐呢？

◆ 2012年PISA的调查数据表明，与其它国家和地区相比，上海教师

引导的课堂更能激发学生灵活的学习策略。同时，英国学生为中心

的课堂却反而会导致学生更加注重记忆。



◆ NCETM小学部主任Debbie Morgan博士

上海课堂看似由教师控制和主导但却不封闭，在师生互

动的过程中，通过富有启发的提问，引导学生逐步深

入思考，完全关注了学生的学习。



采用实体模型和直观表征，促进学生概念理解和运算流畅

◆具体和抽象是数学的两个方面，具体易于理解，但是抽象

才能达到一般化(CPA)。
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对数学教科书的开放和建设

◆Colins 出版社引进上海的一课一练、翻译上海的教

科书

◆Pearson出版社邀请中国顾问，出版Power Maths

◆政府成立教材遴选委员会，对购买入选教材的学校

进行资助



Tim Oates 发表咨政报告

◆批评英国的基础教育忽视了高质量的教科书对教师教学和学生学

习所起的作用。英国在教科书的开发和使用方面都远远落后于那些

高成绩的国家或地区。

◆认为上海开发教科书坚持了高标准，而且教科书在学校的使用与

课堂教学高度关联，同时教科书也是上海教师专业发展的一个重要

资源和聚焦对象。



英国教育部副部长Nick Gibb

◆在英格兰只有10％的学生和教师使用数学教科书作为教学的

起点，而这与新加坡70%、芬兰95％数据相比相差甚远，这也

许就是影响英格兰数学表现不佳的一个重要因素。

◆英国是在20世纪70年代开始反对（特别是在小学）使用教科

书。教师被要求使用工作单（worksheet）和繁复的课程计划

来代替教科书，这不仅增加了教师的工作量，还破环了课程的

连贯性。



◆ 2014年英国教育部计划投入4100万英镑委托NCETM建立数

学中心，希望到2013年能帮助1万多所中小学，培养和发展教

师的数学教学能力。

◆ 从2014年开始，数学中心在NCETM的统一协调下，每年选派

70名左右小学教师参加中英数学教师交流项目，培养数学专

任教师，学习和推广上海掌握教学模式。目前已有140名小学

教师（每个数学中心4人）完成了为期4年的专业发展课程，

成为首批推行掌握教学的数学专任教师。

建立三级教研组（TRG)



◆ 这些专任教师每人领导周边6～7所小学的教师，建立教研组推行

掌握教学，帮助他们所在的学校实施掌握教学。英国35个数学中

心计划未来培养700名推行掌握教学的小学数学专任教师，并且

通过每个专任教师领导的教研组，希望能吸引全英格兰超过一半

的小学参与合作和分享掌握教学，改善教师的数学课堂教学。

◆ 从NCETM管理的35个数学中心，再到数学中心每个专任教师负

责的中小学教研组，这标志着在英国已经初步建立起三级教研机

制，积极推广掌握教学。上海数学教师在35个数学中心连续两周

的课堂展示也就成为各地数学教研活动的年度盛会。
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